
KKTP PJOK Kelas X – Sepak Bola 

 

Satuan Pendidikan    : SMK Negeri 3 Rejang Lebong 

Mata Pelajaran          : PJOK 

Fase/Kelas                  : E / X 

Semester                     : 1 

Materi                         : Permainan Sepak Bola 

Alokasi Waktu           : 24 JP / 8 Pertemuan 

 

A. Kriteria Ketuntasan Tujuan Pembelajaran 

NO Tujuan Pembelajaran Indikator ketercapaian Kriteria 

1 Peserta didik memahami konsep 

dasar permainan sepak bola 

Menjelaskan pengertian, 

tujuan, dan teknik dasar 

sepak bola 

Mampu menjelaskan 

dengan benar 

2 Peserta didik mampu melakukan 

gerakan dribbling 

Menggiring bola 

menggunakan kaki bagian 

dalam, luar, dan 

punggung kaki 

Gerakan cukup terkontrol 

dan bola tidak jauh dari 

kaki 

3 Peserta didik mampu melakukan 

passing 

Melakukan passing 

menggunakan kaki bagian 

dalam kepada 

teman/target 

Arah dan kekuatan umpan 

cukup tepat 

4 Peserta didik mampu melakukan 

controlling 

Menghentikan/menguasai 

bola yang datang 

Bola dapat dikuasai 

dengan baik 

5 Peserta didik mampu melakukan 

shooting 

Menendang bola ke arah 

sasaran 

Tendangan mengarah ke 

sasaran dan dilakukan 

dengan teknik yang benar 

6 Peserta didik mampu 

mengombinasikan teknik dasar 

Menggabungkan passing, 

controlling, dribbling, dan 

shooting 

Mampu melakukan 

rangkaian gerakan dengan 

cukup lancar 

7 Peserta didik mampu 

menerapkan strategi sederhana 

Memilih kapan 

melakukan passing, 

dribbling, atau shooting 

Mampu mengambil 

keputusan sederhana saat 

bermain 

8 Peserta didik mampu bekerja 

sama dan menerapkan fair play 

Berkomunikasi, bekerja 

sama, disiplin, dan 

menghargai lawan 

Menunjukkan sikap sportif 

selama pembelajaran dan 

permainan 

 

 



B. Kriteria Penilaian 

Kategori 
Rentang                  

Nilai 
Keterangan 

Sangat 

Baik 
  90–100 

Menguasai gerakan dengan benar, lancar, dan mampu 

menerapkannya dalam permainan 

Baik      80–89 Menguasai sebagian besar gerakan dengan benar dan cukup lancar 

Cukup   70–79 
Mampu melakukan gerakan dasar tetapi masih memerlukan sedikit 

bimbingan 

Perlu 

Bimbingan 
   <70 

Belum mampu melakukan gerakan dengan benar dan memerlukan 

bimbingan lebih lanjut 

 

 

KKTP/KKM yang digunakan: 75. 

C. Rekap KKTP Keterampilan 

NO Aspek yang dinilai 90-100 80-89 70-79 <70 

1 Dribbling     

2 Passing     

3 Controlling     

4 shooting     

5 Kombinasi gerak     

6 Strategi permainan     

7 Kerja sama     

8 Fair play     

 

 

D. Kesimpulan Ketuntasan 

Peserta didik dinyatakan mencapai tujuan pembelajaran apabila memperoleh nilai minimal 75 

dan mampu melakukan sebagian besar keterampilan dasar sepak bola dengan cukup baik serta 

menunjukkan sikap kerja sama dan sportivitas. 

Peserta didik yang belum mencapai kriteria ketuntasan diberikan remedial berupa latihan ulang 

pada keterampilan yang belum dikuasai. 

 


